AVIS DE CHATEAU - 20 mars 2026 -
Spécial Bien Vivre Ensemble - CIVISME
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JE SUIS ATTENTIF AUX
AUTRES ET A LEUR
BIEN-ETRE.

BIENVEILLANCE
7
ECOLE DE Iﬁ

CHATEAU-D’EAU

Un journal congu pour les parents du Chateau

Site Web: Cliquer pour accéder au site de I'école

Pour nous joindre: 418-686-4704.


https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/

La francophonie; un lien qui nous unit!

Chateau-d'Eau; une école ouverte, un milieu engagé et des éléves engagés
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Semaines du CIVISME et du RESPECT

A Chateau-d'Eau, nous avons un comité trés dynamique qui s'assure du Bien Vivre Ensemble
dans notre école. Ce comité est responsable des regles de conduite, des valeurs, des
rassemblements mensuels COMMANDQOS, des journées du sourire, de la révision du plan de
lutte et des activités au sujet du CIVISME.

Du 23 mars au 2 avril prochains, nous vivrons différentes activités pour mettre en valeur le
civisme a I'école. Une valeur a laquelle nous croyons vraiment. Voici quelques-unes des
activités prévues pour sensibiliser les éléves et promouvoir le respect:



- Sondage aux éleves de la 2e a la 6e année (plan de lutte)
- Ateliers Averti (2e a la 6e année)

- Défi Pause ton écran a I'école et en famille: 25 mars

- Journée du sourire- les compliments : 26 mars

- Midi-BVE pour le conseil des éléves: 30 mars

- Activités diverses dans les classes

- Activité Semer le bien autour de soi

- Capsules aux parents

Le bien-étre et la sécurité a I'école sont des clés de réussite. Se comporter de fagon civilisée est
la responsabilité de tous (parents, école, communauté). Au Chateau, le civisme est une valeur
fondamentale que nous désirons propager a tous nos éléves.

Merci de prendre part a cette belle vague d'entraide, d'amitié et de respect avec nous!

¢ Notre plan de lutte pour contrer la violence et l'intimidation (version compléte)

e Notre plan de lutte imagé pour les éléves

e Ressources pour les parents - éducation a la sexualité

e Site - éducation a la sexualité - parents

e Communiquer de facon pacifique

e Ecouter véritablement

e |nformations relatives a I'encadrement des comportements des éléves au Chateau

e Matrice des comportements attendus et valeurs de |'école

e Etapes pour régler un conflit

® Processus -plainte

e Violence entre les éleves : Comprendre les droits et les responsabilités du personnel

scolaire - infographie

e Violence envers le personnel scolaire : Comprendre les droits du personnel scolaire au

Québec


https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/plan-de-lutte-pour-contrer-la-violence-et-lintimidation-ecole-de-chateau-deau-25-26.pdf
https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/ecole/notre-ecole/
https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/10/ducation-a-la-sexualite-ressources-pour-les-parents.pdf
https://sites.google.com/csdecou.net/educationsexualite-parents/accueil
https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/10/communication-pacifique-illustration.pdf
https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/10/ecoute-illustration.pdf
https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/09/informations-relatives-a-lencadrement-des-eleves-25-26-1.pdf
https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2023/08/matrice-des-comportements-attendus-selon-nos-valeurs-synthese.pdf
https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/11/tapes-pour-regler-un-conflit-au-chateau.pdf
https://cssc.gouv.qc.ca/processus-de-plainte/
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/soutien-eleves/PPVI-Fiche-Educaloi-violence-eleves.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/soutien-eleves/PPVI-Fiche-Educaloi-violence-eleves.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/soutien-eleves/PPVI-Fiche-Educaloi-violence-envers-personnel.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/soutien-eleves/PPVI-Fiche-Educaloi-violence-envers-personnel.pdf
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Que disent nos données?

'

Mosaik Portail nous permet maintenant de consigner nos observations et nos interventions en
plus de vous informer au sujet des comportements de votre enfant. Pour en savoir davantage



sur nos données des deux premieres étapes, vous pouvez consulter le document joint a cet
envoi.

10 892 observations de comportement ont été consignées et diffusées aux parents depuis le
début de I'année par nos intervenants.

8761 bons coups (participation, engagement, attention, bon travail, efforts, motivation)

1334 comportements a surveiller dont prés de 400 concernent les éléves qui dérangent et
bavardent en classe

728 comportements a modifier (zone trés préoccupante: des éléves refusent de collaborer de
facon persistante, manquent de respect envers les adultes, ne suivent pas les consignes des
adultes, argumentent de fagon irrespectueuse, manquent de politesse, posent des gestes de
violence ou brusques)

69 comportements a risque (violence physique envers éléves et adultes, en majorité)

Ces données évoquent que de nombreux éléves posent des gestes positifs et contribuent au
mieux-étre dans notre école. Nous sommes tres fiers de leurs choix et de leur engagement au
quotidien. Cependant, le type de comportements adoptés par d'autres démontre clairement
le besoin de poursuivre le soutien aux habiletés sociales des jeunes (empathie, civisme,
bienveillance, respect) ainsi que leur développement affectif (confiance en soi, estime de soi,
émotions). Nos jeunes ont besoin d'apprendre a vivre ensemble tant dans le monde réel que
virtuel. Ces données viennent corroborer le fait que des activités de prévention et de
promotion sont nécessaires pour le bien-étre de tous au Chateau.

Le bien-étre, le respect et le civisme sont des responsabilités partagées. Merci parents-
commandos de travailler avec en ce sens avec nous!



Droits et responsabilités des éléves dans une situation d’intimidation
ou de violence

Tout le monde a le droit au respect, a la sécurité et a la protection de sa réputation. A ’école
et en ligne, les droits s"accompagnent toujours de responsabilités. Plusieurs gestes ont des
conséquences réelles. Avant de poser une action, demande-toi si tu as le droit.

Exemples de gestes de nature criminelle

La violence et I'intimidation entre les éléves et envers le personnel scolaire ainsi que la
cyberintimidation peuvent étre considérés comme un crime.

Certaines situations de violence, d’intimidation ou de cyberintimidation peuvent aussi étre liées
au sexe, au genre, aux stéréotypes sexuels, aux rapports inégalitaires ou a des comportements a
caractére sexuel. Ces gestes sont graves et peuvent, dans certains cas, constituer des infractions
criminelles. C’est le cas, par exemple, des paroles, des gestes ou des comportements suivants :

* menaces;
e violence physique ou verbale;
e rumeurs malveillantes;

e vol ou bris de biens personnels;

e harcelement criminel;

e partage d’'une image intime sans consentement;


https://educaloi.qc.ca/capsules/vol-recel/
https://educaloi.qc.ca/capsules/le-harcelement-criminel/

e harcélement sexuel ou gestes a connotation sexuelle non désirés;

e propos humiliants, dégradants ou menacants fondés sur le sexe, le genre, l'orientation
sexuelle ou I'expression de genre;

e incitation a la haine ou intimidation fondée sur des caractéristiques personnelles,
comme l'origine ethnique, la religion, le sexe ou l'orientation sexuelle.

Conséquences juridiques de la violence et de I'intimidation

Dés I'age de 7 ans, chaque personne a une responsabilité civile. Ainsi, si elle pose des gestes
d’intimidation qui portent atteinte a la réputation d’une autre personne, elle peut faire I'objet
de poursuites et devoir verser une réparation financiére a la victime. A partir de I'Age de 12 ans,
lorsqu’un geste d’intimidation est de nature criminelle, des conséquences légales peuvent
s’appliquer, comme des rencontres avec la police, des mesures extrajudiciaires, des travaux
communautaires, I'ouverture d’un dossier dans le systeme de justice pour les adolescents, etc.
Dans le cas d’un mineur, les parents sont généralement responsables des dommages causés par
leur enfant.

Peu importe la raison, la VIOLENCE c'est TOLERANCE ZERO.

Droits et responsabilités des éleves

DEFI PAUSE TON ECRAN - 25 MARS

Mercredi le 25 mars, nous aurons notre 2e édition du Défi Pause ton écran au Chateau. Pour
cette journée, nous serons en déconnexion a |'école pour une demi-journée. Nous proposons
aux familles le défi de se déconnecter pendant 2 heures en soirée afin de "connecter"
autrement a la maison. Pour ce défi, les enfants seront invités a faire des activités qui
n'impliquent pas d'écran. Les enfants pourront écrire ou dessiner, sur la fiche prévue, les
activités qui auront été réalisées le 25 mars en soirée.

Merci de promouvoir la "connexion" réelle plutét que virtuelle pour ce défi!


https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/droits-responsabilites-eleves

DEFI PAUSE TON ECRAN - 25 mars 2026
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Ton nom:

CAPSULES AUX PARENTS - CIVISME AU CHATEAU

Capsule 1 - Le civisme

Capsule 2 - La communication

Capsule 3 - Les compétences sociales

Capsule 4 - Les regles et les valeurs

Capsule 5 - Le numérique

Capsule 6 - Le plan de lutte pour contrer la violence et |'intimidation

Capsule 7 - Le role de I'éleve

Capsule 8 - La confiance et I'estime de soi



https://www.canva.com/design/DAGiX9OfrZo/AxCib26Xx7ySbEmn5J7pZw/edit?utm_content=DAGiX9OfrZo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGiYNu0UhE/Ej2ZrW30crMPU2aFw_kxWw/edit?utm_content=DAGiYNu0UhE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGjafDsFLg/A5AXDXDySDFptzU8dSGGfw/edit?utm_content=DAGjafDsFLg&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGjaZ9H3IY/_GkW3Co-MzZrTcoB3vCITw/edit?utm_content=DAGjaZ9H3IY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGjaYK5pjY/p22kn53QVxZc6Zv3fYWiuw/edit?utm_content=DAGjaYK5pjY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://ecole-dechateau-deau.cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/09/informations-relatives-a-lencadrement-des-eleves-25-26-1.pdf
https://www.canva.com/design/DAGi8JbitME/R0vzk-0p7eaXmr6EFh2bmA/edit?utm_content=DAGi8JbitME&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4QSG3BD8/YqsxMIUwALbtyvWVjt_ECQ/edit?utm_content=DAG4QSG3BD8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

Nos régles de conduite, nos comportements attendus et nos valeurs
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Bonjour Mme
Lucie,
Comment
allez-vous
aujourd'hui?

Merci Mme
Nancy!

J'ai beaucoup
aimé travailler
avec vos
éléves. C'était
trés agréable.

Au Chateau,

On dit "Monsieur "
et “Madame” en
parlant aux adultes.
On dit "Merci” et
“SVp”

On apprend &
utiliser le
“vouvoiement”.

Mme Francine,
Est-ce que vous
pourriez
m'ouvrir la
P°I“te pour que
je puisse aller
aux toilettes
svp?
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ECOLE DE ﬂ
CHATEAU-D'EAU’

N CELLULAIRE

B

TABLETTE -

MONTRE
INTELLIGENTE

ECOUTEURS
SANS FIL

INTERVENTIONS PREVUES
1- La possession de tels objets est
interdite a " école au Québec.

Les objets sont confisqués et remis aux
parents.

2- Les conséquences sont déterminées
en fonction de leur utilisation.
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JE SUIS ATTENTIF AUX
AUTRES ET A LEUR
BIEN-ETRE.
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JE PARTICIPE
ACTIVEMENT.

COLLABORATION
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£COLE DE
CHATEAU-D’EAU

JE SUIS INTERESSE AUX
AUTRES ET AUX IDEES
NOUVELLES.

®e° o
S0 s OUVERTURE

Critéres pour bien jouer mon réle d'éléve dans la classe

Pourquoi?

Je suis en position d'écoute ~

-
R
- - vt Pour apprendre
Je léeve ma main pour parler Pour me sentir bien dans la classe
Ko Pour ne pas nuire aux autres
J'écoute la personne qui parle = Pour me sentir en confiance

Pour me sentir écouté
Je le dis lorsque jai une question ou que je ne comprends pas. | POUr gue mon enseignant soit disponible
pour nous soutenir dans nos

. 2 apprentissages
e respecte ce qui m'entoure (personnes et matériel
Jeresp 9 L ) Pour avoir du plaisir 3 étre en classe

Je m'occupe de moi

s

Je fais le travail demandé

£cots o
CHATEAU-D'EAU

Je dis « merci » et « s'il-vous-plait ».
Je dis « bonjour » et « bonne soirée ».
Je dis avec des mots ce que je ressens.
Je dis un compliment.

Je reconnais mes torts.

Je félicite un ami.

Je commence mes demandes par « Est-ce que je...? ».

Je laisse l'autre personne terminer ce qu'elle dit avant de parler.
Je dis “M. et Mme” aux adultes.
Je parle sur un ton de discussion.
Je parle en utilisant le “JE".

Je suis bienveillant dans mes paroles.



JE FAIS UN MESSAGE AVEC LE JE.

J'UTILISE UN LANGAGE RESPECTUEUX.

J'ECOUTE LA PERSONNE QUI ME PARLE.

JEPOSE DES GESTES POSITIFS ENVERS LES
AUTRES.

JE CIRCULE CALMEMENT.

" TOUTTEMPS ET
TOUS LIEUX



J'ECOUTE LES IDEES DE CHAQUE
PERSONNE.

J'ACCEPTE QUE L' AUTRE NE PENSE PAS
COMME MOL.

J'ACCEPTE L'AUTRE TEL QU'IL EST.

TOUS LIEUX [

ecouoe
CHATEAU-D'EAU



JE CHERCHE DES SOLUTIONS EN
ACCEPTANT LES IDEES DES AUTRES.

JE PARTICIPE AUX ACTIVITES.

J'ATTENDS MON TOUR.

| R 3
TOUS LIEUYX 4?‘

CHATEAU-DEAU
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JE SUIS CONCENTRE.
JE SUIS POSITIF ET JE PERSEVERE.

J'ESSAILE.

 TOUTTEMPS ET
TOUS LIEUYX

JOURNEE DU SOURIRE - COMPLIMENT - 26 MARS



Jeudi, le 26 mars, sera la 3e journée du sourire au Chateau sous le théme des compliments, des
encouragements et de la reconnaissance des belles qualités chez les autres qui nous entourent.
Les enfants seront invités a porter du jaune et des bonhommes sourires pour I'occasion. Pour
cette journée, les enfants seront sensibilisés aux "cadeaux du coeur": complimenter autrui,
semer le bien autour de soi, reconnaitre le positif chez I'autre. Portez du jaune vous aussi!
Mettez du soleil dans la journée de vos collégues et de votre famille. Les sourires attirent les
sourires. Le positif seme le positif. Le bien transmet une énergie qui nous rend mieux :)

CLIC-ECOLE

Clic-école vous permet d'accéder facilement au dossier de votre enfant (bulletins, états de
compte, notifications au sujet du comportement, absences, etc.). Il est trés important d'aller sur
Mosaik Portail fréquemment, si vous ne disposez pas de I'application sur votre téléphone. Les
adultes de I'école vous envoient des observations directement sur cette application pour vous
tenir au courant des attitudes adoptées par votre enfant en classe, dans la cour, au service de
garde, dans les activités parascolaires, dans les sorties et avec les spécialistes. A ce jour, nous
avons envoyé plus de 10 892 observations aux parents de notre école pour I'année 25-26. Les
adultes prennent le temps de vous informer. Pour les situations plus délicates, vous étes
contactés par téléphone.

Vidéo - Clic-école - Parents (1:08)

Guide complet pour les parents - CLIC-ECOLE

Apple - téléchargement de I'application

Clic école

Education

Uniquement pour iPhone

Gratuit - App congue pour iPhone

”1’ (h Partager

Des ressources, il y en al Nous pouvons vous aider a y voir clair.

Info-social - 811

Tel-jeunes - parents d'adolescents 1 800-361-5085 ou chat

Tel-jeunes - jeunes 1 800-263-2266 ou 514-600-1002 (texto) ou chat



https://www.youtube.com/watch?v=AfNVLdVKQ-I&t=11s
https://cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/10/clic-ecole-guide-technique-soutien-aux-parent.pdf
https://apps.apple.com/ca/app/clic-école/id6742752942?l=fr-CA
https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-social-811
https://www.teljeunes.com/fr/parents
https://www.teljeunes.com/

Programme Triple P (parentalité positive)

Parents cyberavertis

Jeunesse, J'écoute 686868 (texto) ou 1 800 668-6868

Violence sexuelle

CAVAQ

+FORT - outil pour jeunes victimes d'intimidation - stratégies - application

Aide-mémoire de ressources



https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/triplep/
https://parentscyberavertis.ca/app/fr/
https://jeunessejecoute.ca/aide-urgente/
https://infoaideviolencesexuelle.ca/
https://cavac.qc.ca/
https://centreaxel.com/fr/project/fort/
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/soutien-eleves/PPVI-aide-memoire-ressource-parent.pdf
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